
Trail des fouées 2023 - 5ème édition

dimanche 4 juin 2023 - Rou-Marson

272515

ASC Verrie Rou-Marson

Résultats individuels : 18Km - Trail

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

09:0018km000m

1 COMMEYRAS Romain 1h09'23'' SEM/99 P-L/049 Terre De Runners Saumur By Ter1973910 1 15,6 67
2 HOUZE Clement 1h11'37'' SEM/98 Decines Meyzieu Athletisme*1129289 2 15,1 159
3 JUIN Stephane 1h12'09'' M1M/80 P-L/049 Brissac Loire Aubance Athletis1443314 1 15,0 184
4 THOMAS Antoine 1h12'32'' SEM/97 Saumur Trail Academie 3 14,9 71
5 CODRON Romain 1h13'20'' M0M/85 1 14,7 168
6 DUPUY Vincent 1h14'15'' SEM/96 P-L/049 Entente Angevine Athletisme*1864891 4 14,5 127
7 RENARD Frederic 1h15'33'' M2M/77 Terre De Runner Saumur 1 14,3 167
8 LE CALVE Antonin 1h16'08'' SEM/92 5 14,2 148
9 LEFFRAY Alexandre 1h16'24'' SEM/90 P-L/072 Athletisme Sarthe Loir 722393432 6 14,1 147
10 REYMOND Frederic 1h17'04'' M2M/74 2 14,0 182
11 AUMOND Florian 1h17'28'' M1M/82 2 13,9 185
12 LEBLONG Dimitri 1h17'44'' M1M/80 P-L/049 Brissac Loire Aubance Athletis164921 3 13,9 177
13 DECHEREUX Sylvain 1h17'46'' M0M/88 Thouars TriathlonC32562C 2 13,9 146
14 SAULOU Guillaume 1h19'28'' SEM/92 7 13,6 25
15 MARTIN Clement 1h19'51'' M1M/83 4 13,5 22
16 MORO Tony 1h19'58'' M0M/84 3 13,5 176
17 MAUGIN Fabrice 1h20'39'' M1M/80 5 13,4 157
18 FERNANDES Valentin 1h21'51'' M0M/87 4 13,2 121
19 CREMADES Richard 1h22'02'' M2M/76 3 13,2 200
20 GOMBERT Olivier 1h23'43'' M3M/71 P-L/049 Es Du Val D'anjou Beaufort184392 1 12,9 150
21 PILON Daniel 1h23'44'' M6M/57 CEN/041 Evma - S/l Us Vendomoise Athletisme710420 1 12,9 162
22 TOUITOU Yoann 1h23'57'' M0M/88 P-L/049 Ca Du Pays Saumurois *2524181 5 12,9 30
23 ALBERT Arnaud 1h24'15'' M1M/81 P-L/049 Ca Du Pays Saumurois *2122020 6 12,8 166
24 CHOUTEAU Alexia 1h24'33'' SEF/93 1 12,8 183
25 NEVEU Jerome 1h24'40'' M4M/64 1 12,8 169
26 LECOQ Maxime 1h25'26'' M0M/85 6 12,6 51
27 DEFOIS Julien 1h25'42'' M1M/83 7 12,6 39
28 GHISLAIN Stephane 1h26'08'' M3M/70 P-L/049 As Martigne-briand1756565 2 12,5 14
29 BRESSIN Patrice 1h26'34'' M1M/80 P-L/049 As Martigne-briand1754975 8 12,5 48
30 DUTHEIL Manuel 1h27'33'' M2M/75 P-L/049 Terre De Runners Saumur By Ter2346706 4 12,3 1101
31 MANCEAU Kevin 1h27'38'' SEM/91 8 12,3 122
32 MORTREAU Antoine 1h27'40'' SEM/95 9 12,3 119
33 BOTTEREAU Wilfried 1h27'46'' M1M/82 Aventure Spad 49B71922C 9 12,3 144
34 BEAUDOIN Tom 1h27'48'' JUM/05 Cours Toujours Loudun 1 12,3 190
35 BEAUDOIN Philippe 1h27'51'' M3M/72 Cours Toujours Loudun 3 12,3 191
36 RIFFEY Franck 1h27'56'' M3M/71 P-L/049 Ca Du Pays Saumurois *1203695 4 12,3 153
37 DAVID Audrey 1h27'58'' M1F/79 CEN/037 A3t - S/l Use Avoine-beaumont1284667 1 12,3 77
38 DENIS Vincent 1h28'10'' M0M/85 P-L/049 Caps - S/l Vihiers215853 7 12,2 129
39 PASQUIER Laurent 1h28'12'' M2M/75 P-L/049 Caps - S/l Racing Club Douessin1966918 5 12,2 28
40 ANGER Mathieu 1h28'14'' M0M/84 8 12,2 36
41 BODIN Patrick 1h28'19'' M3M/72 Footing Airvaudais Trail 5 12,2 170
42 BOURGEAIS Benedicte 1h28'24'' M2F/77 COR/202 Running Club Furiani Agliani744858 1 12,2 173
43 CUVILLIER Cyril 1h29'14'' M3M/72 Footing Airvaudais Trail 6 12,1 135
44 BREGAINT Florian 1h29'20'' SEM/94 10 12,1 19
45 GAUDICHEAU Bertrand 1h29'27'' M3M/69 P-L/049 Caps - S/l Racing Club Douessin1557902 7 12,1 180
46 MONTIGNY Dany 1h29'55'' M3M/69 8 12,0 164
47 HOFFER David 1h30'22'' SEM/96 11 12,0 171
48 MARCEL Ludovic 1h30'24'' M1M/811961348 10 11,9 186
49 CHARIEAU Benoit 1h30'30'' M4M/67 2 11,9 199
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50 BOUCHET Jerome 1h30'57'' M1M/79 P-L/049 Ca Du Pays Saumurois *323961 11 11,9 108

51 BAUBRY Guillaume 1h31'03'' M0M/85 Saumur Team Triathlon 9 11,9 62

52 TIREHOTE Alain 1h31'22'' M3M/69 P-L/049 Ca Du Pays Saumurois *1659872 9 11,8 103

53 SAINTORANT Tony 1h31'42'' M2M/78 Footing Airvaudais Trail 6 11,8 134

54 CARRE Claire 1h31'45'' M0F/87 P-L/049 Entente Angevine Athletisme*2191422 1 11,8 139

55 NADEAU Pierrick 1h31'46'' M3M/69 10 11,8 197

56 METAYE Gianny 1h31'52'' M3M/71 P-L/049 Caps - S/l Club Sportif Allonnais2368797 11 11,8 18

57 JOUSSET Tony 1h32'17'' M3M/73 12 11,7 1104

58 VASLIN Baptiste 1h32'53'' M2M/78 7 11,6 175

59 PANTAIS David 1h32'58'' M3M/70 Useab Running 13 11,6 76

60 ROULON Jean-claude 1h33'01'' M6M/58 Footing Airvaudais Trail 2 11,6 133

61 VOISINE Victorien 1h33'11'' M1M/81 12 11,6 193

62 BOUHIRON Francois 1h33'18'' M1M/80 13 11,6 194

63 DENIS LARRIEU Audrey 1h33'21'' M0F/87 P-L/049 Caps - S/l Vihiers272858 2 11,6 130

64 CHERRIAU Nicolas 1h33'25'' M4M/64 Useab 3 11,6 137

65 SIZAIRE Camille 1h33'36'' SEF/98 S/l Pierre Benite Athletisme1711821 2 11,5 59

66 BLET David 1h33'58'' M3M/73 P-L/049 Ca Du Pays Saumurois *2348436 14 11,5 38

67 FOURMOND Fabrice 1h34'12'' M2M/75 8 11,5 138

68 MARIEL Eric 1h34'26'' M5M/63 1 11,4 102

69 HALL Sebastien 1h34'31'' M0M/85 10 11,4 161

70 BUREAU Stefan 1h34'37'' SEM/91 Useab Running 12 11,4 82

71 COMMEYRAS Alexandre 1h34'46'' ESM/02 1 11,4 125

72 HERVE Nicolas 1h34'49'' M2M/75 P-L/049 Longue Jogging Lc2060413 9 11,4 83

73 VALLEE Celine 1h34'50'' M1F/81 P-L/049 Longue Jogging Lc1651703 2 11,4 155

74 PIERRE Mickael 1h34'57'' M2M/74 P-L/049 Ca Du Pays Saumurois *2320094 10 11,4 117

75 BODET Antoine 1h35'08'' M4M/65 4 11,4 15

76 DELANOUE Stephane 1h35'40'' M4M/67 5 11,3 141

77 SIMONNET Quentin 1h35'40'' SEM/92 13 11,3 198

78 GROLLEAU Stephane 1h35'46'' M1M/82 Terre De Runners SaumurT318100 14 11,3 172

79 LE FLOHIC Nicolas 1h35'49'' M1M/83 15 11,3 46

80 DUDZINSKA Katarzyna 1h35'59'' M0F/84 Terre De Runners Saumur 3 11,3 178

81 CHERY Jean Marc 1h36'49'' M5M/62 2 11,2 142

82 RENARD Jean-yves 1h37'19'' M2M/74 P-L/049 Caps - S/l Racing Club Douessin2461515 11 11,1 63

83 MARIE Noah 1h37'31'' ESM/02 2 11,1 56

84 RABOUINT Arnaud 1h37'35'' M2M/77 P-L/049 Terre De Runners Saumur By Ter1660490 12 11,1 33

85 COLLET Bruno 1h37'49'' M5M/61 3 11,0 37

86 VERCRUYSSE Remi 1h38'11'' SEM/91 14 11,0 34

87 MAILHEBIAU Christophe 1h38'16'' M4M/68 Useab Running 6 11,0 73

88 MONTIGNY Christelle 1h38'57'' M3F/71 1 10,9 165

89 RENAUX Stephane 1h38'58'' M4M/67 7 10,9 1105

90 BREBION Antoine 1h39'23'' M3M/72 15 10,9 131

91 BREBION Baptiste 1h39'25'' ESM/02 3 10,9 132

92 THAREAU Erwan 1h40'44'' M1M/80 P-L/049 Caps - S/l Racing Club Douessin1966958 16 10,7 107

93 BERTHELOT Jacky 1h40'52'' M5M/62 4 10,7 52

94 FLAO Caroline 1h40'53'' M2F/75 P-L/049 As Culturelle Verrie Rou Marso2072825 2 10,7 93

95 PAUTONNIER Typhaine 1h40'56'' SEF/89 3 10,7 1

96 MONNIER Samuel 1h41'07'' M2M/76 13 10,7 47

97 PHILIPPE Rognan 1h41'13'' M1M/80 P-L/049 Terre De Runners Saumur By Ter2440941 17 10,7 128

98 CHUPIN Johann 1h41'15'' M2M/77 P-L/049 Ca Du Pays Saumurois *1644983 14 10,7 181

99 MORLIER Alexandre 1h41'27'' M0M/88 11 10,6 16

100 GUYON Rodrigue 1h41'27'' M0M/84 12 10,6 140

101 THOMAS Fabrice 1h41'27'' M4M/68 Saumur Trail Academie 8 10,6 66

102 ARCHAMBAULT Florent 1h41'30'' M5M/62 Useab RunningT319075 5 10,6 99

103 LANDAIS Vincent 1h41'54'' M0M/85 13 10,6 1108

104 SERVAIN Nicolas 1h42'08'' M1M/82 18 10,6 187

105 HAURAY Pauline 1h42'51'' M0F/87 P-L/049 Longue Jogging Lc1889916 4 10,5 57

106 LIBEREAU Geoffroy 1h42'55'' M2M/78 Useab Running 15 10,5 74

107 SEBILLE Jose 1h43'03'' M3M/71 P-L/049 Es Du Val D'anjou Beaufort2050349 16 10,5 23

108 DIEGHI Jean-marc 1h43'16'' M3M/70 P-L/049 Caps - S/l Club Sportif Allonnais1758815 17 10,5 4

109 LANDRY Olivier 1h43'58'' M2M/76 P-L/049 As Martigne-briand2460476 16 10,4 11

110 DUDOGNON Anthony 1h44'04'' M1M/81 P-L/049 Terre De Runners Saumur By Ter2251821 19 10,4 92
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111 METAYER Myriam 1h44'22'' M7F/53 La Deneenne 1 10,3 188

112 MAINARD Pierrick 1h44'41'' M1M/79 20 10,3 27

113 THIBAULT Christelle 1h44'47'' M3F/73 P-L/049 Es Du Val D'anjou Beaufort1757184 2 10,3 55

114 MOREAU Jeremy 1h44'49'' M0M/88 P-L/049 Es Du Val D'anjou Beaufort2445924 14 10,3 8

115 BEAUCHENE Claire 1h45'07'' M2F/77 3 10,3 120

116 ADRON Remi 1h45'18'' M0M/88 Running And Trail Douessin 15 10,3 89

117 LOISEAU Marina 1h45'29'' M3F/73 P-L/049 Longue Jogging Lc2487132 3 10,2 58

118 GORISSE Nicolas 1h45'36'' M5M/62 P-L/049 Es Du Val D'anjou Beaufort1611770 6 10,2 12

119 ROUVREAULT Laurent 1h45'43'' M3M/69 Footing Airvaudais Trail 18 10,2 163

120 FREDDY Jarnier 1h45'55'' M3M/73 19 10,2 29

121 MORET Benjamin 1h46'10'' M0M/87 16 10,2 1102

122 LAMY Mickael 1h46'08'' M2M/74 17 10,2 192

123 GENETE Benoit 1h46'30'' M0M/88 17 10,1 104

124 LEBLE Jeremy 1h46'32'' M0M/85 P-L/049 Es Du Val D'anjou Beaufort2424715 18 10,1 86

125 BRETECHER Jerome 1h46'33'' M3M/71 P-L/049 Es Du Val D'anjou Beaufort566030 20 10,1 6

126 COUTAND Stephane 1h46'49'' M5M/63 7 10,1 96

127 BARON Francoise 1h46'55'' M2F/74 P-L/049 Caps - S/l Racing Club Douessin2461509 4 10,1 64

128 BOUVIER Flora 1h46'55'' SEF/90 4 10,1 1103

129 TERRIEN Sophie 1h47'02'' M2F/74 Us Thouars1935777 5 10,1 156

130 GRANGEREAU Damien 1h48'00'' M1M/80 21 10,0 21

131 LEBLANC Vanessa 1h48'14'' M0F/84 5 10,0 69

132 SAULET Guillaume 1h48'15'' M0M/84 19 10,0 118

133 LEBLANC Thibaut 1h48'16'' M2M/76 18 10,0 68

134 MARTIN Eric 1h48'17'' M3M/72 21 10,0 174

135 LEDOUX Antoine 1h48'19'' M0M/88 20 10,0 26

136 LECOMTE Mathieu 1h48'31'' M1M/83 Running  Trail Douessin 22 10,0 90

137 BOUSSARD Patrick 1h49'07'' M5M/63 P-L/049 Es Du Val D'anjou Beaufort1096545 8 9,9 53

138 AIMARD Stephane 1h49'25'' M4M/66 9 9,9 145

139 CARRE Pascal 1h49'33'' M4M/66 P-L/049 Es Du Val D'anjou Beaufort365045 10 9,9 136

140 GONCALVES DO REGO 
Mandy

1h50'08'' SEF/90 5 9,8 35

141 BONDE Willy 1h50'26'' M1M/79 23 9,8 5

142 SEBILLE Christian 1h50'32'' M3M/73 22 9,8 152

143 EFFRAY Vanessa 1h51'09'' M1F/80 Useab Running 3 9,7 79

144 CHESNEAU Helene 1h51'20'' SEF/92 P-L/049 As Martigne-briand2165859 6 9,7 101

145 LEFORT Eugenie 1h51'21'' SEF/92 P-L/049 As Martigne-briand2111083 7 9,7 100

146 ANGEBAULT Francoise 1h51'39'' M4F/64 P-L/049 As Martigne-briand1935436 1 9,7 94

147 AUGEARD Alexia 1h51'40'' M3F/71 P-L/049 As Martigne-briand1968006 4 9,7 32

148 PERDRIEAU Elise 1h51'41'' M0F/87 P-L/049 As Martigne-briand2497119 6 9,7 95

149 EPINEAU Herve 1h51'51'' M1M/83 24 9,7 154

150 GALHAUT Olivier 1h52'02'' M2M/78 P-L/049 As Martigne-briand2484921 19 9,6 13

151 BIRONNEAU Ludovic 1h52'12'' SEM/97 15 9,6 54

152 BRETECHER Rozenn 1h52'24'' M3F/73 P-L/049 Es Du Val D'anjou Beaufort1070095 5 9,6 7

153 BERTRAND Alexandre 1h53'03'' M2M/77 P-L/049 Caps - S/l Club Sportif Allonnais1752365 20 9,6 9

154 PATRICK Moron 1h53'06'' M5M/61 9 9,5 88

155 BOUCHER Benoit 1h54'08'' M2M/76 Running Maine 44 21 9,5 91

156 DENECHEAU Vincent 1h54'10'' M2M/76 22 9,5 50

157 LE LAY Renaud 1h54'29'' M0M/86 21 9,4 1107

158 DE LA RUELLE Renaud 1h55'01'' M5M/63 10 9,4 45

159 RICHARD Nelly 1h55'24'' M4F/68 Terre De Runners Saumur 2 9,4 106

160 LOISEAU Lucien 1h56'03'' M8M/48 P-L/049 Entente Angevine Athletisme*355837 1 9,3 126

161 CARDIS Anthony 1h56'12'' SEM/89 P-L/049 As Martigne-briand2472887 16 9,3 41

162 DUCHENE Thibaut 1h56'13'' SEM/95 P-L/049 As Martigne-briand2443301 17 9,3 17

163 MOULIS Pierre-alain 1h56'14'' M5M/62 Useab Running 11 9,3 72

164 SONNEY Frederic 1h56'14'' M0M/87  Team King Lion 22 9,3 65

165 MORON Gregoire 1h56'42'' SEM/98 18 9,3 87

166 BOIVIN Julien 1h56'50'' M1M/81 Sevre Bocage Ac2439807 25 9,2 160

167 POIRIER Herve 1h57'46'' M2M/78 23 9,2 151

168 BIRAUD Valerie 1h58'48'' M3F/71 6 9,1 44

169 BIRAUD Jules 1h58'50'' ESM/03 4 9,1 43

170 BARRE Bastian 1h59'04'' M0M/88 P-L/049 Caps - S/l Club Sportif Allonnais2454635 23 9,1 124

171 LE GLEVIC Flora 1h59'07'' M1F/83 P-L/049 Es Du Val D'anjou Beaufort2514404 4 9,1 10
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172 RANGER Laurette 2h01'42'' M5F/59 Useab Running 1 8,9 80

173 FOLLIOT Isabelle 2h04'08'' M3F/73 Useab Running 7 8,7 75

174 MOUTEAU Christian 2h04'11'' M7M/52 P-L/049 Es Du Val D'anjou Beaufort566031 1 8,7 143

175 AUDRAIN Anne-florence 2h04'35'' M3F/72 8 8,7 196

176 DABRAINVILLE Reynald 2h05'39'' M3M/69 Useab Running 23 8,6 78

177 DELPORTE Claudine 2h06'00'' SEF/89 8 8,6 123

178 ZILLI Alain 2h06'14'' M4M/68 P-L/049 Terre De Runners Saumur By Ter2247166 11 8,6 149

179 MARAIS Isabelle 2h06'17'' M4F/67 P-L/049 Terre De Runners Saumur By Ter1967289 3 8,6 1106

180 CASTELLARIN Julien 2h07'31'' M1M/83 Useab Running 26 8,5 81

181 VIAU Jean-louis 2h08'10'' M5M/60 P-L/049 Caps - S/l Vihiers2175107 12 8,4 61

182 LEFORT Veronique 2h08'10'' M5F/62 P-L/049 Caps - S/l Vihiers1935080 2 8,4 60

183 ADRION Guy 2h08'32'' M8M/46 P-L/049 Es Du Val D'anjou Beaufort1393478 2 8,4 40

184 REULIER Anthony 2h09'52'' M1M/83 P-L/049 Caps - S/l Montreuil Bellay215131 27 8,3 109

185 LAFLECHE Severine 2h09'55'' M0F/88 7 8,3 24

186 MORANSAIS Julien 2h09'56'' M0M/84 24 8,3 2

187 COUTANT Jacques 2h09'58'' M5M/62 Us Thouars1996385 13 8,3 31

188 DELRIEU Luc 2h10'05'' M1M/79 28 8,3 3

189 BUFFETEAU Marine 2h10'35'' M0F/88 8 8,3 97

190 THIBAULT Julien 2h10'36'' M0M/88 25 8,3 98

191 ANDORIN Julien 2h11'04'' M0M/84 26 8,2 114

192 MENARD David 2h11'06'' M1M/82 29 8,2 113

193 ROUSSEAU Anthony 2h11'06'' M1M/79 Saumur Team TriathlonC13609C 30 8,2 105

194 BROU Armelle 2h11'07'' M1F/82 5 8,2 111

195 GACHINIARD Francois 2h11'07'' M3M/73 24 8,2 115

196 HAMON Arnaud 2h11'07'' M2M/74 24 8,2 110

197 BERTHELOT Florian 2h11'09'' M1M/82 31 8,2 112

198 PEREIRA Anabelle 2h11'18'' M0F/87 9 8,2 116

199 GRANGEREAU Anne Sophie 2h12'05'' M1F/83 6 8,2 20

200 MAKSIMOVIC Danijela 2h12'32'' M1F/81 P-L/049 Ca Du Pays Saumurois *1976881 7 8,1 49

201 FROUIN Sylvie 2h12'36'' M4F/66 P-L/049 Caps - S/l Racing Club Douessin1667050 4 8,1 1100

202 GOT Celine 2h12'37'' M1F/81 P-L/049 Caps - S/l Racing Club Douessin2369564 8 8,1 195

203 AUGER Claude 2h13'23'' M6M/56 P-L/049 Es Du Val D'anjou Beaufort566025 3 8,1 70

204 MARIN Francois 2h15'08'' M6M/57 Useab Running 4 8,0 85

205 MARIN Christine 2h15'09'' M5F/63 Useab Running Marche Nordique 3 8,0 179

Nb de résultats : 205 (159 hommes, 46 femmes)
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